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第 5 章 会津地方の旅まとめ 

第１節 心温まるメッセージ 

2025年 7月 9日（水）からの 7泊 8日の会津地方の旅、沢山の方から心温まるメッ

セージを恵送頂きました。お陰様で。悪天候や炎天下の環境下にもかかわらず、皆様

のご尽力や天や神のご加護を得て、無事全駅舎立ち寄りに成功し、達成感に浸ってい

ます。この場をお借りして熱く厚く御礼申しげます。恵送頂いた一部を抜粋してご紹

介します。 

(^^♪・・・・(^^♪・・・・・ 

〇猛暑より梅雨空が心配です。無理をしないでください。朗報を祈念しています。最

近は異常気象できをつけてください。テレサテンは三島町を日本のふるさととして親

しんだとか。ありがとうございます。勉強になりました。予定通り踏破おめでとうご

ざいます。高原地帯で激しい雨の日が何日かあったと思いますが、目標達成。特に野

岩鉄道踏破素晴らしいです。ブログを楽しみにしています。お疲れ様でした。首都圏

鉄道網完全制覇おめでとうございます！鬼怒川温泉を訪れたことがありますが、野岩

鉄道、会津高原温泉、宿場町大内宿や一本ネギ蕎麦など色々勉強させて頂きました。

無事踏破の陰に、綿密な計画はもとより、旅先での出会いの数々、想定外の困難と地

元の皆様の結果と感じました。近々今回のお話を聞かせてください。26年目の”歩き

鉄旅”を陰ながら応援しています。 
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〇可愛い駅舎やね。きっと周囲の景色と調和してるんでしょうね。大内宿いいね。手

前は名物ネギ蕎麦。よく見たら刷りこきと思いきや一本のネギおもしろい。台風 5号

大丈夫でしたか⁉線状降水帯の発生にも・・。首都圏鉄道網完全踏破おめでとうござい

ます！わざわざひとつ一つの駅舎に立ち寄っての行程は大変！！距離的にも時間的に

も・・133キロ無事歩き終えて本当におめでとう。良かったです。強い脚、腰！よく

頑張ったと思います！暫くは疲れたお身体をおいとい下さい！！ 

 

※会津高田駅 

〇猛暑の折、どうぞ無理をなさらずに～今回の旅も無事成功しますように～／ウキウ

キドキドキいいですねーでも、熱中症には気をつけて下さいませ／樫原さん、鉄道

旅、楽しんできてください♬暑いのでお気を付けて～／熱中症にはくれぐれも気をつけ

て楽しんでくださいね／熱中症にはお気をつけて下さいね！！／私もネギ蕎麦食べま

した。ネギ、食べきれなかった（笑）／高遠そば、歴史を感じますね／私も 8月に

（会津地方）に行きます／ 

〇天候不順です、健康に気をつけて頑張ってください。長旅お疲れ様でした。余計な

ことですが、次回は、秋の涼しい時期が宜しいかと思います。何分、お身体が一番で

すから、当分、次回に向けて休養されてはいかがですか。頑張りますね、私には真似

もできません。 
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〇会津の鉄道たしか有名なところがあったような。。。。私も前に頂きました、ネギ

で蕎麦は意外と食べづらいですよね。この猛暑の中（133㎞踏破）すごいと思いま

す！ 

 

〇暑さを何のそのクリアしてますね益々新記録に拍車がかかりますね。ウキウキドキ

ドキ満開。テレサ・テンさんとなにか繋がりがあるのでしょうか？ふるさとはどこで

すか？この曲は大すきですね♬ボタンを押すと聞けたりすの？でしょうかかね。大内宿

素敵ですね。行ってみたいです！そうそう葱で食べるんですよね？お味は如何？でし

たか？これも旅の楽しみアップ！踏破おめでとうございます。難関突破の数々本当に

お疲れ様でした。沢山のご褒美待ってますよね♬昨日は浜松も激しい雨に翻弄されまし

たよ。 

〇またまた今度は野岩鉄道などの会津地方にある 133.5㎞の鉄道踏破に挑戦とは凄い

です！この暑い中、熱中症には気をつけながら行動して下さい！！今日は予定通りの

行動ができておられると思いますが頑張って下さい！宮下駅前のテレサテンの名曲の

写真ありがとう。なかなか見れない茅葺き写真いいですね～ありがとうございます！

樫原さん今回は 7泊 8日の旅で 133㎞での全駅舎立ち寄りすごいですね～暑い中での

行動お疲れ様でした！体を休めて下さい。 

〇野岩鉄道、会津の旅、道中お気をつけて下さい。カッシー館、楽しみにしておりま

す。大内宿、いいところですね。江戸時代にタイムスリップしたようなところです

ね。本日も気をつけてお歩き下さい。 
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〇元気で何よりですね。ただ天気がやや異常ですから絶対に無理はしないでくださ

い。 

〇香川は何日も、猛暑が続いていますが、そちらは大丈夫ですか？無理をされずに歩

いて下さいね。お疲れ様でした。しばらく、ゆっくりとお過ごし下さい。 

〇写真ありがとうございます。よく見ると樫原さんも反射して売ってますね。そちら

はもう大雨が降っているんですね。連日の猛暑の中、本当にお疲れ様です。熱中症に

は気を付けて首都圏鉄道網踏破の旅、楽しんできて下さいね。写真ありがとうござい

ます。茅葺屋根の建物に葱そば、風情があっていいですね～。まるで江戸時代にタイ

ムスリプしたかのような雰囲気です。昨日は首都圏鉄道網完全踏破おめでとうござい

ます。悪天候の中、本当にお疲れ様でした。早速、今日からカッシー館の執筆に取り

掛かれているようで大忙しですね。全部読めるのを楽しみにしていますね。 

〇会津地方を歩くんですね。私も一面、ニッコウキスゲの景色を満喫しながら、尾瀬

を散策しました。懐かしい。さらに 2万キロ近くになりますね。お天気にめぐまれま

すように！気を付けていってらっしゃいませ！大変でしたね。大事に至らず、よかっ

たです。今日は関東一帯大雨と雷でしたね。ジョギングまでされて！ゆっくり休んで

明日に備えてくださいませ。テレサ・テンさん。大好きでした。風情がありますね。

お昼にちょうど、ネギ蕎麦の話をしてたんですよ。その方は食べ方あるよと言いなが

ら、部妙な顔をされてました。一度は訪れて食べてみたいですね。明日からはお天気

に気を付けて歩いてくださいませ。天候不順の中、目標を無事に歩きが出来て良かっ

たです。お疲れ様でございました。これから、大変な作業が待ってますね。まもなく

梅雨明けだろうと思います、お互いに負けず、乗り切りましょう。東北は暖かい方々

が多いですね。いろいろな出会いがあったようで、読んでいてこちらまで気持ちがホ

ッコリしました。 
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〇暑さには、くれぐれも、ご注意を。でも、美味しい、冷たいビールが楽しみです

ね！ジョギングって。大丈夫ですか？テレサ・テン、ありがとうございます！大好き

なんです！❤ネギでお蕎麦をかき交ぜるんですか？！面白いですね～！東京は、暑さ

で大変です！くれぐれも熱中症にご注意を！ご苦労様！暑さの中、ご無事で何よりで

す。 

〇大変でした～ね。熱中症にならなく何より。体調に気を付けて下さい。いいです

ね。大内宿、一度は行きたい所です。外人はいますか？ 

〇お疲れ様でした。無事に帰宅してください。 

〇頑張ってください、凄いですね、相変わらず。素晴らしい！ 

〇栃木県と福島県、福島メインかと、地理の勉強になります。暑さ対策怠りなく、週

末は待望の雨が降る予報です。今回のチャレンジはまだ序盤です。多少の遅れは気に

せずマイペースでお願いします。写真有難うございます。今週は暑さが少し和らぎそ

うです。空気もおいしそうです。8日間の長旅、たいへんお疲れ様でした。あちらこ

ちらでクマが出没してますので心配しました。ご無事で何よりです。写真ありがとう

ございました。 

〇今日から長旅が始まるんですね。暑いので気をつけて行って来てください。体調は

大丈夫ですか？暑いので無理をしないでくださいね。こちらは、今大雨です。お天気
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は大丈夫そうですか？昔の街並みが素敵ですね。お天気が悪い中、お疲れ様でした♬気

を付けて帰って来て下さい。 

〇会津下郷とか会津田島ですね。母の田舎です。懐かしい。（大内宿）良いですね。

台風大丈夫ですか？お気をつけて。 

〇もう、散歩にでも行くようなスケジュールで歩かれていますね。驚きのタフさで

す。気をつけて。有難うございます。熱中症にはくれぐれも気を付けて下さい。一回

と倒れると、それが大事になる危険性がありますので。お疲れ様でした。大雨が大変

だったことと思います。しかし、思い出深い踏破になられたことと推察いたします。 

〇毎日暑い中、また新たな旅に挑戦されるんですね。熱中症には十分気をつけてくだ

さい。会津地方はいくぶんか涼しそうなイメージがありますがどうでしょうか。山間

ならマダニなどに気をつけてくださいねー。気をつけていってらっしゃいませ。カッ

シーさんお疲れ様です。暑い中大変でしたね。あちこちで豪雨になってますが、旅の

行く末に影響するのは困りますね。テレサテンゆかりの場所でしたか。素敵ですね。

（大内宿）知らなかったので調べました！宿場町なんですね。暑い何お疲れ様でし

た！！昨日の関東地方は台風の影響で、とんでもなく雨が降っていましたね。風邪な

どひかぬよう気をつけてください。いよいよ６日ですね。わたしも楽しみにしていま

す。 

〇暑い中、その頑張りに脱帽です。どうか熱中症にはくれぐれも気をつけて完全踏破

してくださ～い。まぁ、熱中症にならず良かったです！！いまこちらは大雨で～す。

大内宿大好きです。3回行きました～今日はボランティア活動の日で今準備完了しひ

と息ついているところです。今回は珍しく天候に恵まれない日があり。それも台風に

追われての旅。お疲れ様でした♪ひと駅ひと駅にいろいろな思い出をいつも刻まれて

いると思います。自宅での編集作業頑張ってくださいね。 

〇暑い中お疲れ様です。会津も暑そうですね。道中お気をつけて。あいにくの悪天候

の中お疲れ様です。予定撮りとは口で言うのは簡単ですが、成し遂げるのは大変です

ね。お疲れ様です。 

〇結構、山道を歩きますね。道が細いと思いますので、車に気をつけて下さい。ま

た、熊にも。沿線には温泉も多いと思うので、楽しんで下さい。鶴ヶ城にも寄られる

んですか。会津地方は独特の雰囲気がありますよね。ネギそば楽しんで下さい。ネギ

そばは美味しかったですか。体に気を付けて頑張って下さい。でも、無理は禁物で

す。やりましたね。おめでとう御座います㊗ 
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〇会津鉄道、只見線も歩くのですか？暑いので気をつけて旅を楽しいでください・熱

中症は。上田さんと話していて心配していましたが、無事で良かったです。目標達成

をお祈り申し上げます。写真ありがとうございます。只見線は、全線乗車しました。

只見川に沿って走っていて、景色が素晴らしいですね。（大内宿）江戸情緒を家事ま

すね。ネギをかじりながら蕎麦を食べる。おいしそうですね。会津は盆地なので、体

調を崩さないように気をつけてください。目標達成おめでとうございます。気をつけ

てお帰りください。 

〇熱中症にはくれぐれもご注意ください。目標到達の朗報待っています。（大内宿）

二年前に訪れて美味しい蕎麦を頂きました。落ち着いた景色は目にもご馳走でした。 

 

〇熱中症に気をつけて！ 

〇今回も熱中症に気を付けてお出かけください。おめでとうございます。台風の影響

で大変な旅だったことでしょう。道南は台風の影響も無く平穏でしたのに！紀行文を

楽しみにお待ちしております。まずはお疲れ様でした。会津のおいしい地酒を沢山仕

入れてお帰りかと思いますが、疲れを癒してください。懐かしのたばこ看板！これが

ある店の前を「フコク宣伝カー」で通ったら必ず立ち寄るのだ。コロナマークⅡに風

船をいっぱい積んで田舎道を走り走りました。7月 26日 19：30 NHKぶらタモリ函館

編があるようです。 

〇暑さに気をつけて／連絡ありがとう／天気が安定しないので気をつけてください／ 
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〇（会津若松）駅前の東横インなら、小生もよく利用するホテルですが？方向は只見

線、磐越線どちらでしょうか。どちらも山越えですが、只見のほうがハードですね。

唐のへつり、大内宿方面、暑いなか頑張って下さい。 

〇会津の旅ですね。今ほどカッシー館除いてきました。暑いですがワクワクには叶い

ませんね。達成報告をお待ちしております。頑張ってる姿に私も頑張ろうといつも励

まされ旅気分になれます。お疲れ様です。7泊 8日しかも昨日のどしゃ振り心配して

いましたが、無事クリアして安心しました。まとめ作業大変ですが頑張ってくださ

い。アップ楽しみにしてます。 

〇暑さの激しい折り。くれぐれもお気をつけてお出掛けください。長く続けてきたこ

とで、毎回大きな節目を達成する旅になってきましたね！お疲れ様でした。雨の中た

いへんでしたね。お気を付けてお帰りください。 

〇会津田島の少し先までは会津西海道と重なっているかと思います。暑さにお気をつ

けて頑張って下さい。長旅では雨は避けられませんね。無事踏破との事ご苦労様でし

た。 

〇暑い中、よく頑張りますね！お疲れ様です。水分補給して、無理しないようにね。

ファイト！！お疲れ様でした！！誰にも出来ないことを、やり遂げましたね。疲れた

でしょうね！無理しないようにね。ゆっくり休んでくださいね。 

〇ご来店ありがとうございました。その後順調でしょうか。暑い日が続いております

ので。お気をつけて歩き鉄してくださいませ！昨日、僕も大内宿の蕎麦を食べに行き

ました。かなり土砂振りで。「樫原さん…大丈夫かな。。。」と心配しておりました

が、無地クリアされ、安心致しました。これからまた猛暑日が続くようです。体調管

理にお気を付けてお過ごしください。 

〇酷暑の中。熱中症にかからないよう十分気を付けて旅をしてくださいよ。予定通り

の達成、良かったですね。体力、気力に感心してます！暑い中、ご自愛ください。 

〇長い旅になりますが、満願成就心より祈念申し上げます。天候が不安定になります

のでご自愛ください。おめでとう御座います。辛い思いは、達成した時の喜びは、ひ

としおですから頑張ってください。応援してます。 

〇行ってらっしゃい。温泉も多そうですね。お疲れ様でした。無事の踏破、おめでと

うございます。春、SL大樹に乗りました。楽しかったです。 
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〇最近の線状降水帯による大雨は酷いですね。無事で何よりでした。資料作成頑張っ

てください。私も昨日は来宮神社の熱海こがし祭りの神輿を親水公園でずぶ濡れにな

って見ていました。 

〇がんばってください！お疲れ様でした！ 

〇福島の方も凄く暑い日が続きそうですので、お気をつけて。頑張って下さい。お疲

れ様でした。雨のなか大変でしたね。 

〇目標に向かって頑張ってきてください。お疲れ様そしておめでとう㊗ 

〇この前行ってらっしゃいしてお帰りなさいしてないのに、また次の旅なのですね～

猛暑のなか体調管理には注意してくださいね。成功を祈ります。 

〇今通勤途上のバスの中です。熱中症に気を付けて計画達成下さい。 
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第２節 ８日目：7月 16日（火）：神奈川への帰宅 晴れ／曇り 

2025年 7月 16日（火）晴れ／曇り、会津地方の旅の 8日目は、神奈川の自宅に戻

るだけの行程で、初日と同様、精神的にも身体的にも恵まれた一日であった。7時半

より、7泊 8日の旅を振り返りながらゆっくり朝食を頂く。ご主人と女将さんのお姿

があり、楽しい朝食となる踏破同時に素晴らしい締めとなった。ただ、お二人との会

話の中で、寂しいお話は、会津高原尾鷲口駅前から尾瀬までの路線バスが廃止とな

り、代わって会津田島駅になったとのこと。従って、2009年 6月のような尾瀬の旅が

できなくなり誠に残念。野岩鉄道は、尾瀬から帰宅する際、初めて利用させてもらっ

た。 
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今回の旅も、難関区間、大雨、暑さと厳しい環境であったが、地元の人の温かいご支

援などを得て、当初の予定の首都圏鉄道網完全踏破に加え、会津鉄道、只見線の一部

も踏破でき、当初予定の営業キロ 133.5kmを無事踏破でき、最高の旅となった。旅は

いいものですね。完 
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※夢の湯を後に 
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※夢の湯パンプレット 

 

※憩い家までの道筋 

 

※憩の家（会津高原尾瀬口駅への玄関） 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2025/07/Scan2025-07-25_085508_0011.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2025/07/IMG_8974.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2025/07/IMG_8975.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2025/07/IMG_8976.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2025/07/IMG_8977.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2025/07/IMG_8978.jpg


131 

 

 

※通路に掲示 
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※会津高原尾瀬口駅を種々のアングルから撮影 
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※リバティけごん 28号の中で祝杯！！ 

 

※浅草への路 
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